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1. La luz de los pueblos es Cristo. Por

ello este sacrosanto Sínodo, reunido en

el Espíritu Santo, desea ardientemente

iluminar a todos los hombres,

anunciando el Evangelio a toda

criatura (cf. Mc 16,15) con la claridad de

Cristo, que resplandece sobre la faz de

la Iglesia. 

1. Los gozos y las esperanzas, las

tristezas y las angustias de los

hombres de nuestro tiempo, sobre

todo de los pobres y de cuantos

sufren, son a la vez gozos y

esperanzas, tristezas y angustias de

los discípulos de Cristo.

LUMEN GENTIUM:
LA LUZ DE LOS
PUEBLOS

GAUDIUM ET
SPES: GOZOS Y
ESPERANZAS



Cada una de las partes colabora con sus dones propios con las
restantes partes y con toda la Iglesia, de tal modo que el todo y

cada una de las partes aumentan a causa de todos los que
mutuamente se comunican y tienden a la plenitud en la unidad

(…)
Hay, en efecto, entre sus miembros una diversidad (…)
Los miembros del Pueblo de Dios son llamados a una

comunicación de bienes, y las siguientes palabras del apóstol
pueden aplicarse a cada una de las Iglesias: «El don que cada
uno ha recibido, póngalo al servicio de los otros, como buenos

administradores de la multiforme gracia de Dios» (1 P 4,10).
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Con el nombre de laicos se designan aquí todos los
fieles cristianos, a excepción de los miembros del
orden sagrado y los del estado religioso aprobado

por la Iglesia. Es decir, los fieles que, en cuanto
incorporados a Cristo por el bautismo, integrados al
Pueblo de Dios y hechos partícipes, a su modo, de la
función sacerdotal, profética y real de Cristo, ejercen

en la Iglesia y en el mundo la misión de todo el pueblo
cristiano en la parte que a ellos corresponde. (…)
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A los laicos corresponde, por propia vocación tratar de obtener el
reino de Dios gestionando los asuntos temporales y ordenándolos
según Dios. Viven en el siglo, es decir, en todos y cada uno de los

deberes y ocupaciones del mundo, y en las condiciones ordinarias de
la vida familiar y social, con las que su existencia está como

entretejida. Allí están llamados por Dios, para que, desempeñando su
propia profesión guiados por el espíritu evangélico, contribuyan a la

santificación del mundo como desde dentro, a modo de fermento. 
Y así hagan manifiesto a Cristo ante los demás, primordialmente

mediante el testimonio de su vida, por la irradiación de la fe, la
esperanza y la caridad. Por tanto, de manera singular, a ellos

corresponde iluminar y ordenar las realidades temporales a las que
están estrechamente vinculados, de tal modo que sin cesar se
realicen y progresen conforme a Cristo y sean para la gloria del

Creador y del Redentor.
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Apostolado de los laicosApostolado de los laicos
El apostolado de los laicos es

participación en la misma misión
salvífica de la Iglesia, apostolado
al que todos están destinados

por el Señor mismo en virtud del
bautismo y de la confirmación.

(…) Así, todo laico, en virtud de los
dones que le han sido otorgados,

se convierte en testigo y
simultáneamente en vivo

instrumento de la misión de la
misma Iglesia en la medida del

don de Cristo (Ef 4,7).

Además de este apostolado, que
incumbe absolutamente a todos
los cristianos, los laicos también
puede ser llamados de diversos
modos a una colaboración más
inmediata con el apostolado de

la Jerarquía, al igual que aquellos
hombres y mujeres que

ayudaban al apóstol Pablo en la
evangelización, trabajando

mucho en el Señor (cf. Flp 4,3;
Rm 16,3ss). Por lo demás,

poseen aptitud de ser asumidos
por la Jerarquía para ciertos

cargos eclesiásticos, que habrán
de desempeñar con una

finalidad espiritual.
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Sin embargo:Sin embargo:

no solo los catequistas instituidos
sirven como catequistas

no solo los lectores instituidos pueden
proclamar la palabra de Dios en la

asamblea litúrgica

 El único ministro laical estable es
quien es instituido mediante el rito

litúrgico.

Esas funciones también pueden
desempeñarlas cualquier otro/a
laico/a sea de facto o mediante la
asignación temporal del párroco.

no solo los acólitos instituidos
pueden encargarse del

servicio del altar. 





298.L 
Los ministros ordinarios de la Comunión son el obispo, el presbítero y el
diácono. Son ministros extraordinarios de la comunión, en forma estable,
el ministro acólito instituido; y los religiosos, religiosas, laicos y laicas que
han recibido de parte de la autoridad eclesial competente el encargo
temporal de ayudar en la distribución de la Sagrada Comunión.

299.
Las personas a quienes se confía este Ministerio Extraordinario es
necesario que sean: cristianos confirmados, hombres o mujeres; que
muestren especial amor por Jesús sacramentado; que gusten de la
oración y puedan ayudar a orar a otros; con especial delicadeza para el
trato con enfermos, ancianos e impedidos; y que estén especialmente
preparados para el ejercicio de este Ministerio.
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Estas personas deben prepararse en los cursos impartidos por la
Pastoral Hospitalaria o la Comisión de Catequesis de la diócesis. En ellos
recibirán las orientaciones litúrgicas y asistenciales que les permitan
realizar su ministerio y aprenderán el Rito para la Comunión de los
Enfermos, también en su forma de Viático, y el Rito para la comunión
fuera de la Misa. Es muy conveniente que, antes de recibir la autorización
para distribuir la Santa Comunión, los candidatos participen en un retiro
espiritual. 

300.
Es conveniente instruir a estos ministros en la forma de ejercer este
ministerio litúrgico en el uso de la vestimenta adecuada, la sencillez y
dignidad con que deben realizarlo y la delicadeza con que deben tratar
a Jesús en el Santo Sacramento.
Éste debe ser llevado en un portaviático, en una bolsita colgada al cuello,
igual que una cruz, y siempre en oración respetuosa, atento a la
presencia del Señor.
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301.
El mandato eclesial para el Ministerio Extraordinario de la Santa
Comunión es conveniente darlo cada año en la fiesta de Cuasimodo (2o
Domingo de Pascua) y se renovará también cada año en esa misma
fecha. Eso permitirá a los responsables de la pastoral evaluar el
ministerio realizado, preparar convenientemente a los nuevos ministros y
reemplazar a los que han ejercido este ministerio cuando esto sea
conveniente. La concesión de estas autorizaciones las darán los vicarios
episcopales, a solicitud escrita de los párrocos, directores de colegios y
santuarios.
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302.
Todas estas personas pueden ayudar (en la Santa Misa o en la visita a los
enfermos) a los presbíteros y diáconos, pero no deben tomar su lugar
cuando ellos pueden cumplir convenientemente su ministerio. También
todo sacerdote que preside la Eucaristía puede pedir a algún fiel
conocidamente idóneo, que asuma por una sola vez la misión de
ayudarle a distribuir la sagrada Comunión, cuando ocurra una causa
justa, como podrá ser la de no alargar excesivamente la comunión de los
fieles.
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468. Toda parroquia y comunidad cristiana (movimientos apostólicos,
colegios, capillas, etc.) debe contar con una pastoral de los enfermos o
de la salud, en un doble tipo: domiciliaria, que visite a los enfermos en sus
casas (incluidas las casas de reposo del sector), y hospitalaria, que va a
visitar a los enfermos en los hospitales.

469. La acción pastoral con los enfermos debe considerarse como una
prioridad en cada parroquia, porque constituye un camino para
contactarse con familias a veces alejadas de la Iglesia y sobre todo es un
signo privilegiado de la presencia del Reino en medio de
los que sufren.
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470. Dentro de las actividades ordinarias de la pastoral de las parroquias,
los presbíteros y los diáconos destinen cada semana algún tiempo a la
visita a los enfermos, ya sea en su propia parroquia, ya sea en los
centros asistenciales, sobre todo en los que están desprovistos de
capellán. Hay que evitar que los presbíteros se hagan presentes sólo
para celebrar un rito sacramental. La frecuente visita a los enfermos,
desinteresada y oportuna, aunque sea breve, será el mejor argumento
para desvirtuar prejuicios contra el sacramento de la Unción o la Iglesia y
su clero. Al mismo tiempo, ayudará al pastor a dar una constante y
actualizada dimensión redentora al misterio de la Cruz, cuando se hace
presente en el dolor y en la enfermedad.
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471. Se recomienda encarecidamente a los presbíteros tener siempre
una amplia disponibilidad y generosidad para acudir a visitar a los
enfermos y atenderlos sacramentalmente, ya que es un signo manifiesto
de la preocupación de Jesús por los que sufren. Sean capaces lo más
posible de dejar cualquier otra actividad para acudir a un llamado de esta
naturaleza. Hay que comprender que en una situación como ésta los
parientes están muy sensibles. Un rechazo de parte del sacerdote o una
demora innecesaria, puede significar un alejamiento definitivo de la Iglesia
o, incluso, una pérdida total de la fe de estos familiares.

472. En lugares donde no hay presencia de sacerdotes, encárguese al
diácono, si lo hubiere, o a una persona de la comunidad, el ministerio de
visitar y asistir a los enfermos, de prepararlos a bien morir y dirigir las
oraciones en los velorios.
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473. La pastoral domiciliaria de enfermos se compone de un equipo de
servidores que será presidido por el párroco. Este equipo tendrá la misión
de evangelizar y catequizar a los enfermos y sus familias, llevándolos a
un encuentro con el Señor, suscitando en ellos la fe y preparándolos
para la recepción de los sacramentos.

Este mismo equipo ayudará al párroco para un acompañamiento
permanente de los enfermos y sus familiares. Tendrán también una
atención especial hacia los ancianos que, a causa de su edad, ya no
pueden salir de sus casas.

Los que son ministros de la Comunión procuren llevar cada domingo la
comunión a los enfermos, a los ancianos y a los que los cuidan,
procurando así integrarles a la celebración de la comunidad parroquial.
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474. Cada diócesis, según sus posibilidades, nombrará un Delegado
Episcopal y se creará una Comisión para la Pastoral de la salud: ella
organizará los cursos para formar a los servidores de pastoral domiciliaria
de enfermos. Además, pondrá a disposición de cada párroco la nómina de
los servidores que hayan hecho cada curso, para que se integren en el
equipo pastoral de la parroquia.

475. La pastoral hospitalaria tiene la responsabilidad de la evangelización y
atención espiritual de los enfermos y del personal de los establecimientos
hospitalarios de la diócesis, bajo la conducción del Delegado Episcopal para
la Pastoral de la Salud. (...) En los hospitales y clínicas católicas, si hay
capellán, éste será el responsable y el organizador de toda la acción
pastoral dentro del establecimiento. Si el hospital o clínica no tiene capellán
ni religiosas o religiosos, el Delegado Episcopal para la Pastoral de la Salud,
de acuerdo con el voluntariado, nombrará un responsable pastoral que
coordine la evangelización y la atención espiritual de los enfermos y del
personal. 
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