
6 

 

 

Biografía  

Padre Ignacio Larrañaga Orbegozo  

 

Ignacio Larrañaga, sacerdote capuchino, escritor y 
evangelizador, considerado por muchos un profeta 
moderno o un místico del siglo XXI, es el fundador de 
Talleres de Oración y Vida (TOV).  
 
Nació en España, el 4 de mayo de 1928. A la edad de 
12 años, en 1940, ingresa al Seminario de los 
Capuchinos de Alsasua; y recibe la ordenación 
sacerdotal el 20 de diciembre de 1952, en San 
Sebastián. 
 
 

Su principal obra ha consistido en dejar al mundo miles de laicos preparados y 
dedicados a enseñar la oración profunda y personal que permite un 
encuentro cotidiano con el Señor en el día a día. 

Radicado en Chile desde 1959, desplegó un apostolado variado y fecundo. 

El año 1974 en Brasil, dio inicio a los retiros semanales llamados «Encuentros 
de Experiencia de Dios» (EED) que condujo incansablemente hasta 2011 por 
más de 40 países de cuatro continentes, con la asistencia de millares de 
personas. 

Inicia su etapa de escritor en 1974, tardíamente, a la edad de 45 años. Escribió 
16 libros para público en general, la mayoría de los cuales han alcanzado 
numerosas ediciones, y han sido traducidos a más de 10 idiomas.   

También escribió Manuales y otros escritos especialmente para el uso de los 
Guías de Talleres de Oración y Vida (TOV).  

En la actualidad está considerado como uno de los autores católicos de mayor 
difusión. 
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Entre sus libros están:  

- Muéstrame tu rostro  
- El silencio de María  
- Sube conmigo  
- El Hermano de Asís  
- Del sufrimiento a la paz  
- Encuentro  
- Salmos para la vida  
- El Pobre de Nazaret  
- Itinerario hacia Dios  
- Transfiguración  
- La rosa y el fuego  
- El sentido de la vida  
- El matrimonio feliz  
- El arte de ser feliz  
- Las fuerzas de la decadencia  
- Dios adentro. 

Los Talleres de Oración y Vida (TOV) fundados en el año 1984, son un servicio 
eclesial aprobado por la Santa Sede desde 1997, y constituyen la cumbre y 
coronamiento de toda su actividad apostólica por su fuerza expansiva, por sus 
frutos y por el alto aprecio hacia los mismos, manifestado por la Santa Sede y 
los Obispos.  

El 4 de octubre de 2002, se decreta la confirmación del reconocimiento a los 
Talleres de Oración y Vida, como Asociación Privada Internacional de 
Fieles de Derecho Pontificio, con Personalidad Jurídica, y la aprobación 
definitiva de los Estatutos de Oración y Vida. 

Con su amor a Jesucristo, con sus Talleres de Oración y Vida, los Encuentros 
de Experiencia de Dios y toda su vasta obra, impulsado por el Espíritu Santo, 
ha llevado y continuará llevando la Nueva Evangelización a los confines de la 
tierra. 

Padre Ignacio partió al encuentro con el Señor el 28 de octubre de 2013. 

 

 


